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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA’

(Art. 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445)

[1/1a sottoscritto/a Loche Stefania

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsita negli atti, richiamate
dall’art.76 D.P.R. 445 del 28/12/2000

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome e Cognome: Stefania Loche
Data di nascita:
Luogo di nascita:
Nazionalita: |
Residenza:
Telefono / Cellulare:
E-mail istituzionale:
PEC :

PROFILO PROFESSIONALE

Dirigente Medico Specialista in Anestesia e Rianimazione con oltre 20 anni di documentata esperienza
assistenziale a tempo pieno all'interno del Servizio Sanitario Nazionale. Profilo ad alta

dal 2021 ricopro l'incarico formale di Coordinatore Locale Trapianti per I'ASL Sulcis, gestendo la
direzione strategica, la governance clinica e il coordinamento dei team multidisciplinari per le attivita
di procurement d'organi e tessuti .

Esperta nella gestione delle risorse in regime di emergenza-urgenza, nell'ottimizzazione dei flussi di
lavoro all'interno di blocchi operatori complessi e nell'applicazione dei protocolli di ventilazione
artificiale avanzata . Attualmente impegnata nel consolidamento delle competenze di alta direzione
attraverso il Master di II livello (1800 ore) in Management delle Strutture Sanitarie e Direzione di
Strutture Complesse, focalizzato su budgeting, programmazione sanitaria, controllo di gestione e Risk
Management, al fine di guidare strutture complesse di area critica in un'ottica di efficienza, qualita e
Clinical Governance.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dirigente Medico a tempo indeterminato — Anestesia e Rianimazione

ASL 7 (ora ASL Sulcis) — Ospedale Sirai, Carbonia (SU) dal 01/04/2008

Tipo di impiego: Tempo pieno e indeterminato

Incarico di Responsabilita Istituzionale: Coordinatore Locale Trapianti

Funzioni di Coordinamento e Direzione Organizzativa (dal 2021): Deliberazione del Commissario
straordinario ATS n °497 del 09/06/2021

Direzione, pianificazione e supervisione organizzativa di tutte le attivita aziendali connesse al
procurement e alla donazione di organi e tessuti a livello locale.

Coordinamento e guida operativa di équipe multidisciplinari ed interprofessionali durante le fasi
critiche di identificazione e prelievo.
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Responsabilita clinica e medico-legale nelle procedure di accertamento e diagnosi di morte con criteri
neurologici, mediante la convocazione e gestione della specifica Commissione Medica.
Ottimizzazione del mantenimento fisiopatologico del donatore marginale e critico in reparto di Terapia
Intensiva.

Gestione dei rapporti istituzionali con il Centro Regionale Trapianti (CRT) Sardegna e attuazione delle
linee guida operative del Centro Nazionale Trapianti (CNT).

Conduzione e supervisione dei colloqui ad alta complessita relazionale con i familiari dei potenziali
donatori per il supporto al lutto e la raccolta del consenso.

Mansioni Cliniche e di Clinical Governance:

Attivita assistenziale di anestesia e rianimazione in regime ordinario, d'urgenza ed emergenza nel
blocco operatorio ¢ nei diversi presidi aziendali.

Gestione avanzata dei pazienti critici ricoverati in Terapia Intensiva, con applicazione di monitoraggi
emodinamici invasivi e tecniche sostitutive d'organo.

. Partecipazione attiva alla stesura di protocolli interni e PDTA aziendali per I'ottimizzazione del
rischio clinico nel paziente chirurgico e intensivo.
. Copertura dei turni di guardia attiva e pronta disponibilita specialistica intraospedaliera.

[10/2004 — 03/2008]

Medico Specialista — Anestesia e Rianimazione

Ospedale Nostra Signora di Bonaria — San Gavino Monreale (VS)

Tipo di impiego: Rapporto di lavoro dipendente

Mansioni e responsabilita:

Piena autonomia nella gestione anestesiologica (anestesia generale, locoregionale, sedazione cosciente)
per interventi in elezione e in urgenza.

Attivita assistenziale nel blocco operatorio per le specialita chirurgiche ad alta rotazione: Chirurgia
Generale, Chirurgia d'Urgenza, Ortopedia, Urologia.

Attivita specialistica in ambito Ostetrico-Ginecologico: gestione dell'emergenza in sala parto, tagli
cesarei urgenti/elettivi e implementazione del servizio di partoanalgesia.

Attivita di guardia e gestione clinica/terapeutica dei pazienti ricoverati nel reparto di Rianimazione e
terapia intensiva.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

[02/2026 — IN CORSO]
Master Universitario di II Livello in Management delle Strutture Sanitarie e Direzione di Strutture

Complesse

Consorzio Universitario Humanitas di Alta Specializzazione — in collaborazione con 1'Universita
Telematica San Raffaele Roma

. Caratteristiche: Corso annuale — 1800 ore di formazione complessiva con discussione di
elaborato finale.

. Ambiti di studio: Pianificazione strategica e organizzazione aziendale; metodologie di
Budgeting, contabilita analitica e controllo di gestione; sviluppo e coordinamento di team
multidisciplinari; Clinical Governance, Risk Management e sicurezza del paziente; legislazione
sanitaria e responsabilita dirigenziale nel SSN. [1]

[18/09/2004]

Diploma di Specializzazione in Anestesia ¢ Rianimazione

Universita degli Studi di Cagliari

Votazione: 50/50

Ambiti di specializzazione: Emergenza-urgenza, anestesiologia generale e specialistica, rianimazione,
terapia intensiva polivalente, medicina del dolore e monitoraggi avanzati.

[07/04/2000]

14




Lol

ainjes e||ap ajeuoibal epusizy - SNV

8€88€00/920¢/9d 9¢:¢€ L L 920¢/,0/90 -eled

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Cagliari

Votazione: 110/110 con Lode

Abilitazione: Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi

CORSI DI AGGIORNAMENTO E CERTIFICAZIONI SPECIALISTICHE

. 2026: PBLSD - Pediatric Basic Life Support and Defibrillation (Rianimazione cardio-
polmonare pediatrica avanzata, gestione delle vie aeree e delle ostruzioni da corpo estraneo nel
bambino e nel lattante).

. 2025: Esecutore ALS — Advanced Life Support (IRC / ERC) (Gestione avanzata delle
emergenze cardiologiche e dell'arresto cardiaco in qualita di Team Leader).
. 28/10/2024: La valutazione del rischio neoplastico nel potenziale donatore — Centro Nazionale

Trapianti (CNT) (Criteri di sicurezza, screening oncologico e stratificazione del rischio di trasmissione
di patologie neoplastiche; gestione delle Second Opinion in urgenza).

25/11/2023: Gestione del trapianto: collaborazione tra centri trapianto ospedale e territorio — ARES
Sardegna (Integrazione dei modelli organizzativi di rete assistenziale e protocolli di continuita e
follow-up del paziente trapiantato).

06/2023: Diploma Internazionale in Transplant Procurement Management (TPM) — Centro
Nazionale Trapianti (CNT) (Certificazione ufficiale per i coordinatori alle donazioni: metodologie di
procurement, gestione clinica del donatore e comunicazione istituzionale).

18/12/2021: La identificazione del potenziale donatore di organi e tessuti: donazione a cuore battente
ed a cuore fermo — ASL 8 Cagliari (Protocolli clinici avanzati per i programmi di donazione DBD e
per l'implementazione dei programmi DCD a cuore fermo).

2005 Corso di ventilazione artificiale e scenari clinici avanzati (Impostazione, gestione e
monitoraggio dei parametri di ventilazione meccanica invasiva e non invasiva - NIV; protezione
polmonare nell'ARDS).

2005 Ecografia clinica in emergenza urgenza — ASL 7 Sulcis (Utilizzo dell'ecografia Point-of-Care -
POCUS secondo protocolli d'area critica FAST/E-FAST e per posizionamento ecoguidato di accessi
vascolari centrali).

2007 Ecografia toracopolmonare in emergenza urgenza e terapia intensiva — ASL 8 Cagliari
(Diagnostica ecografica mirata al letto del paziente critico per I'inquadramento delle insufficienze
respiratorie acute).

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiano

Altra lingua: Inglese

Comprensione della lettura:Lettura fluente di testi scientifici, linee guida cliniche e pubblicazioni
internazionali.

Comprensione dell'ascolto: Base

Produzione/Interazione orale: base

Produzione scritta: Base

Altra lingua: Francese :Scolastico

CLAUSOLA DI AUTOCERTIFICAZIONE E PRIVACY

La sottoscritta Dott.ssa Stefania Loche, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del
D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 per le ipotesi di falsita in atti ¢ dichiarazioni mendaci, dichiara sotto
la propria responsabilita che quanto riportato nel presente curriculum vitae corrisponde a verita.
Autorizzo altresi il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della gestione
della presente procedura concorsuale.
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